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Jdern 12 ner m crapiie

Jens 1
Macca ITnmeBbie BemecTsa () Buramuus! (Mr) MuHepaJibHbIe B-Ba (Mr)

Ne TK HaumeHoBaHue 011044 MOPUHH b K Yy Iu/u (kKa) B1 C E A Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak

Kama pucopast (MM MaHHast)
26,9 |MomouHas KHIKAL 250 5,13 6,49 31,31 204,00 0,05 1,35 0.15 0.04 127,05 139,39 29,60 0,44
2 Kakao ¢ Mmonokom 200 59 6,21 23,74 177 0,07 2,34 0,04 0,01 220,29 181,65 37,95 0,88
Il | Xneb pxxaHoit 30 1,47 0,3 13,44 60 0,025 0 0.21 0 5.4 27,6 6 0,87
3 ByTtepGpon ¢ MacinoM H CEIpoM 50/10/17 7,82 12,56 24,73 244 0,06 0,12 0,73 0,08 162 120,5 12,95 0,74
Hroro 20,32 25,56 93,22 685,00 0,21 3,81 1.13 0,13 514,74 469,14 86,50 2,93
O6en
44  |Canar u3 KyKypy3sl 100 0,54 7,52 1,88 76,50 0,02 2,40 3.36 0,03 6,12 14,40 4,20 0,18
Cyn kaprodenbHEIi rOpOXOBBIA, C
5  |MscoM 250 12,15 7.66 30,05 228 0,3 8,25 0.38 0,02 59,71 230,86 57.45 3,08
29  |Iymsm 120 12,85 19,13 4,24 243,75 0,01 1,43 0,00 0.01 17,01 143,91 21,15 2,11
24  |Kamra rpeusesas pacchimyaras 180 10,15 7,66 49,95 314,00 0,07 0,00 0,56 0,06 16,78 240,59 160,74 5.39
30 |Yaii c caxapoM M JIIMOHOM 200 0,04 0 15,12 62 0 2 0 0,01 2,52 1,22 0,66 0,08
'l | Xneb mueHHYHBIH 65 52 0,9 26,07 135,2 0,16 0 1,49 0 21,45 152,1 42,9 2,86
I |Xne6 pixaHoit 60 2,95 0,6 26,88 120 0,05 0 0,432 0 10.8 55,2 12 1,75
Hroro 43,88 43,47 154,19 1179,45 0,61 14,08 | 6,222 | 0,13 134,39 838,28 299,1 15,45
Moaauuk
590 |Kucens U3 CBEXHX A0 200 0,23 0,00 32.83 132,90 0,00 3,00 0,15 0,01 7,20 6,49 1,20 0,08
I'Tl | Cymkwu, 6y6nuky, GapaHky U 1p 150 10,70 1,20 71,20 339,00 0.160 0,00 1,60 0,00 24,00 91,00 18,0 1,60
Hroro 10,93 1,20 104,03 471,90 0,16 3,00 1,75 0,01 31,20 97.49 19,20 1,68
[ b K b Iu/u B1 e E A Ca P Mg Fe
Hroro 3a nexb 75,13 70,23 351,44 2336,35 0,98 20,89 9,10 0,27 680,33 1404,91 404,80 | 20,06
CyTouHnasi norpebHocTh 75% 57,75 59,25 251,25 1762,50 0,90 45,00 7,50 0,53 825,00 1237,50 187,00 9,00
IIpoueHT yaoBJeTBOPeHHs
cyTouHoil noTpe6HOCTH 130,09 | 118,53 139,88 132,56 108,33 | 46,42 | 121,36 | 50,94 82,46 113,53 216,47 | 222,89




Jletn 12 net U crapuie

Jlens 2
Macca [Inmeebie BemecTsa () BuTamMuHb! (Mr) MuHepaibHble B-Ba (Mr)

Ne TK HaumeHoBanHe 6aroaa NOPUHH b P ¥ In/u (kKkaa) B1 C E A Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
34 |IInOB M3 MTHIEL 250 14,28 13,55 34,99 322,00 0,09 2,37 0,65 0,04 76,97 154,37 30,06 | 139
57  |Yaii ¢ caxapom 200 0 0 14,97 60 0 0 0 0 0,52 0,12 0,06 0,05
11 |Byrep6pox c macnoM 50/10 3,88 755 24,73 182 0,05 0 0,65 0,04 12,4 35,5 i 0,57
I'TT | Xneb nmueHnYHbIH 40 3,2 0,6 15,16 83,2 0,09 0 0,9 0 13,2 93.6 26,4 1,76

Hroro 21,36 | 21,70 89.85 | 647,20 0,23 2,37 2,20 0,08 103,09 283,59 63,52 307
OGen
233 |Hxpa MOpKOBHas 100 2,10 7,30 10,30 115,00 0,05 5,15 1,80 0,00 27,88 18,40 5,20 1,08
Cyn kaprodenbHBli ¢ MaKapOHHEIMH
40  |M3IENHSIMH, C MACOM 250 5,40 5,21 32,42 18,00 0,18 11,62 0,44 0,02 35,79 173,88 36,81 1,41
14  |Kotneta KypHHas 120 17,15 10,35 6,59 178,00 0,11 0,00 2,61 0,03 16,19 127,80 17,98 1,57
54  |Kaptodens oTBapHO# 180 3,54 6,40 28,46 186,00 0,21 34,80 | 0,25 0,03 19,32 103,32 40,02 1,59
280 |KoMmoOT M3 BHIIHH 200 0,60 0,16 27.40 113,44 0,00 0,15 0,00 0,00 0,96 0,23 0,13 0,04
_I'lT_ [X7neb nmeHny b’ 65 5,2 0,9 26,07 135,2 0,16 0 1,49 0 21,45 152,1 42,9 2,86
I'M [ Xnebd pxanoii 60 4,43 0,9 40,32 180 0,08 0 0,648 0 16,2 82,8 18 2,63
Hroro 38,42 | 31,22 171,56 925,64 0,79 51,72 7.24 0,08 137,79 658,53 161,04 | 11,18
Honauuk
17 |Kommor u3 cyxo)pykTOB 200 0,81 0,00 31,47 134,00 0,00 0,74 0,15 0,01 82,59 28,49 11,10 2,26
I'TT | DpyxTs cBEXHE 240 3,61 1,21 50,40 230,40 0,110 24,00 0,96 0,00 19,20 67,20 100,8 1,44
Kounurepckue nznenus (pagumm,
I'Tl |npsHWKW, NeYeHbe WK Ap.) 40 1,12 1,32 30,92 141,60 0,01 0,00 0,28 0,00 6,40 14,40 4,00 0,60
Hroro 5,54 2,53 112:7% 506,00 0,12 24,74 1,39 0,01 108,19 110,09 115,90 2,86
b K p.d Su/u B1 C E A Ca P Mg Fe
Hroro 3a neHb 65,32 55,45 374,20 2078,84 1,14 78.83 | 10,83 0,17 349,07 1052,21 340,46 | 17,81
CyTtounas norpebHocTb 75% 57,75 59,25 251,25 1762,50 0,90 45,00 7,50 0,53 825,00 1237,50 187,00 9,00
IpoueHT ynoB/eTBOPeHHS
CYTOYHOI MoTPeOHOCTH 113,11 | 93,59 148,94 117,95 126,67 | 175,18 | 144,37 | 32,08 42,31 85,03 182,06 | 197,89




Jern 12 et u crapuwe
Jlens 3
Macca IMumersie BewecTsa (r) Butamuus! (Mr) MmuHepaabHbIe B-Ba (M)
Ne TK HaumeHoBaHnue G.rona NOpUHH b K Y In/u (kKaa) B1 C E A Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak IR
18 |Omner HAaTYpanbHbIH 250 16,93 21,72 4,87 280,00 0,10 1,08 0,82 0,03 168,00 308,10 26,02 3,07
30 |Yaii c caxapoM U TMMOHOM 200 0,04 0 15,12 62 0 2 0 0,01 2.52 1,22 0,66 0,08
ITI |Xne6 pxxanoit 40 2.95 0,6 26,88 120 0,05 0 0,432 0 10,8 55,2 12 1,75
11 |ByrepOpon c MacioM 50/10 3,88 7,55 24,73 182 0,05 0 0,65 0,04 12,4 35,5 7 0,57
| |Hroro ) - -23,80 29,87 71,60 644.00 0,20 3,08 1,90 0,08 193,72 400,02 45,68 547
O6en
65 |Canar u3 cBEKJIBI OTBapHOIi 100 2,60 7,64 14,12 136,50 0,03 12,81 3,45 0,00 64,80 73,44 37,44 2,45
60 |Cyn c prIGHBIMHM KOHCEPBAMH 250 18,37 16,87 48,62 299.60 0,07 6,65 1,33 0,02 31,96 260,06 41,89 1,34
77  |IIruna tymeHHas 120 23,11 16,53 2,50 221,00 0,01 0,42 0,43 0,04 42,59 105,69 23,83 2,08
16 |MaxapoHHBIC H3IeNHS OTBApHbIE 180 7,25 6,45 42,40 246,67 0,07 0,00 0.77 0,03 8,32 47,11 10,24 1,00
35 |Hanurok M3 IU100B HINMOBHHKA 200 0,40 0,00 23,60 96,00 0,01 52,40 0,00 0,00 6,45 1,36 0,85 0,23
Il | Xneb nueHnyHbIi 65 5.2 0,9 26,07 135,2 0,16 0 1,49 0 21,45 152.1 42,9 2,86
Il | Xne6 pxanoii 60 1,47 0,3 13,44 60 0,025 0 0,21 0 5.4 27.6 6 0,87
Hroro 58,40 48,69 170,75 1194,97 0,38 72,28 7,68 0,09 180,97 667,36 163,15 | 10,83
IMonauuk
Kucnomonounsiit mpoaykr (6udumok,
76 MM pSUKSHKA, MIIH CHEXKOK WIH Ip.) 200 5,80 5,00 8,00 106,00 0,08 1,40 0,00 0,04 240,00 180,00 28,00 0,20
81 |Croiixa ¢ moBHIIOM 100 3,16 5,95 24,68 176,00 0,05 0,01 0,51 0,00 8,28 2077 4,35 0,36
Hroro 8.96 10,95 32,68 282,00 0,13 1,41 0,51 0,04 248,28 207,77 32,35 0,56
B X ¥ Iu/u B1 C E A Ca P Mg Fe
Hroro 3a neHb 91,16 89.51 275,03 2120,97 0,71 76,77 | 10,09 0,21 622,97 1275,15 241,18 | 16,86
CyTouHan norpeéHocts 75% 57,75 58,50 25125 1762,50 0,90 45,00 7,50 0,53 825,00 1237.50 187,50 9,00
IMpoueHT yaoBaeTBOpeHHSs
cyTouHOii noTpebHOCTH 157,85 | 153,01 109,46 120,34 78,33 170,60 | 134,56 | 39,62 75,51 103,04 128,63 | 187,33




Jeru 12 net u crapiue

Jens 4
[ Macca Iumessle BemecTsa (r) Buramunbi (mMr) MHuHepanibHbIie B-Ba (Mr)
Ne TK HaumenoBanne Garoga MOPLUHH b K b In/u (kKan) B1 C E A Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak -
327 |Onaneu ¢ mKreMOM 200/50 14,4 63 | #a 440,6 0,2 1,11 1,51 0,11 130,4 174,1 27,68 1,38
2 |Kakao ¢ MOJIOKOM 200 5,9 621 | 23,74 177 0,07 2,34 0,04 0,01 220,29 181,65 37.95 0,88
[Tl [Xneb pxanoi 30 1,47 0.3 13,44 60 0,025 0 0,21 0 5.4 27,6 6 0,87
3 |Byrep0Opoa ¢ MACIOM H CHIPOM 50/10/17 7,82 12,56 24,73 244 0,06 0,12 0,73 0,08 162 120,5 12,95 0,74
Hroro - 29,59 | 28,27 143,31 921,60 0,36 3.57 2,49 0.20 518,09 503,85 84,58 3.87
Oben
44  |Canar u3 3eJ€HOI0 ropoLIKa 100 0,54 T2 1,88 76,50 0,02 2,40 3,36 0,03 6,12 14,40 4,20 0,18
Bopi ¢ xamycro# U ¢ kaprodenem co
| 22 | cMeTaHO#, ¢ MICOM 250 7.86 11,69 13,15 208,00 0,10 14,00 | 2,59 0,03 74,59 197,97 43,33 1,84
23 | Komiers! wim OuTouKH peiOHbIE 120 16,75 7,98 68,20 196,80 0,12 0,54 3,35 0,04 120,36 27172 56,10 1,08
7 |ITlope kaprodensHoe 180 3,76 5,58 17,42 165 0,16 21,69 0,17 0,03 46,71 105,02 33,5 1,2
| 1201 |Hanurok TMMOHHLII 200 0,34 0,14 19,8 81,82 0,01 25 0,38 0 6,45 1.7 1,7 0,35
Tl [Xneb rmeHrHbH 65 B0 0,9 26,07 135,2 0,16 0 1,49 0 21,45 152,1 429 2,86
TII | Xneb pxanoit 60 2,95 0,6 26,88 120 0,03 0 0,432 0 10,8 55,2 12 1.75
Hroro 3740 | 3441 173,40 983,32 0,62 63,63 [ 11,77 | 0,13 286,48 798,11 193,73 9,26
Honauunk
17 |Kommior 13 cyxo)pyKroB 200 0,81 0,00 31,47 134,00 0,00 0,74 0,15 0,01 82,59 28,49 11,10 2,26
Konaurepckue uznenus (adm,
I'TT  |npsHUKH, IEYEHBE WM Ip.) 150 1,12 1,32 30,92 141,60 0,01 0,00 0,28 0,00 6,40 14,40 4,00 0,60
| Hroro 1,93 1,32 62,39 275,60 0,01 0,74 0,43 0,01 88,99 42,89 15,10 2,86
b XK Y I/ B1 C E A Ca P Mg Fe
Hroro 3a nenn 68,92 | 64,00 379,10 2180,52 0,99 67,94 | 1469 | 0,34 893,56 1344,85 293,41 15,99
CyTouHnas notpebHocts 75% 57,75 | 58,50 251,25 1762,50 0,90 45,00 7,50 0,53 825,00 1237,50 187,50 9,00
IIpouenT ynosJieTBopeHHs
CYTO4HOII noTpedHOCTH 119,34 | 109,40 | 150,89 123,72 109,44 | 150,98 | 195,89 | 64,15 108,31 108,67 156,49 | 177,67




Jern 12 ner u crapiue

Hens 5
Macca IInmeskie Bemectea (1) Butamuus! (Mr) MuHepaibHbIe B-Ba (M)

Ne TK Hanmenopanue 61r0aa nopuHH B | X y In/u (kKan) B1 C E A Ca P Mg Fe
1 2 3 4 | s 6 T 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak

3anekaHka U3 TBOPOTA C MOJIOKOM
31  |crymeHHsM 200/50 28,91 21,53 47,32 518 0,08 0,61 0,57 0,13 357,99 408,25 45,57 0,94
20 |Yaii c MOOKOM 200 2,9 3 19,67 120 0,04 1.3 0,02 0 120,52 90,12 14,06 0,15
I'TT | Xneb pxxanoi 30 1,47 0,3 13,44 60 0,025 0 0,21 0 5,4 27,6 6 0,87
3 Byrep6poa ¢ MacnoM u ceipoM 50/10/17 7,82 12,56 24,73 244 0,06 0,12 0,73 0,08 162 120,5 12,95 0,74
Hroro 41,1 37,39 105,16 942 0,205 2,03 1,53 0,21 645,91 646,47 78,58 27
Oben
570 |Mapunan oBOIIHOH 100 1,44 816 | 816 61,84 0,03 3,12 2,56 0,00 23,43 20,22 7,60 0,39
PacconsHUK NeHHHTPAICKHIA CO
28  |cMeraHOi, ¢ MIcoM 250 8,22 10,34 27,98 224,00 0.17 10,59 0.43 0,06 51.57 222,71 44,41 1,61
61  |Kornersl, OMTOUKH, UTHALETH 120 15,11 12,86 15,54 238,00 0,08 0,31 3,31 0,01 317 147,29 26,56 1,30
52 |Puc orBapHoOii 180 4,41 7,18 34,85 255,00 0,03 0,00 0,22 0,01 1,42 73.27 23,10 0,63
1203 |Hanutok U3 cBexux QPyKTOB 200 0,30 0,00 22,66 91,96 0,20 30,00 0,38 0,00 9.41 1,70 1,70 0,35
| TTI [Xneb nuieHrn4HbL 65 5:2 0.9 26,07 135.2 0,16 0 1,49 0 21,45 152,1 42,9 2,86
I'lT [ Xned pxanoi 60 2,95 0.6 26,88 120 0,05 0 0,432 0 10,8 55,2 12 1,75
Hroro 37.63 40,04 162,14 1126,00 0,72 44,02 8,82 0,08 155,85 672,49 158,27 8.89
Monanuuk
280 |KoMnor u3 BHIIHH 200 0,60 0,16 27,40 113,44 0,00 0,15 0,00 0,00 0,96 0,23 0,13 0,04
I'TT | DpykTh cBEKHE 240 3.61 1,21 50,40 230,40 0,110 24,00 0.96 0,00 19,20 67,20 100,8 1,44
ITHpoKOK neveHHEIi U3 cIo6HOro
82 |recra c a6nmo4HbIM dapmem 50 2,74 227 19,51 119,00 0,05 1,80 0,42 0,02 8,25 25,02 4,69 0,55
Hroro 6,95 3,64 97,31 462,84 0,16 25,95 1,38 0,02 28,41 92,45 105,62 2,03
b K y Iu/n B1 C E A Ca P Mg Fe
Hroro 3a neHn 85,68 81,07 364,61 2530,84 1,09 72,00 | 11,73 0,31 830,17 1411,41 342,47 | 13,62
Cyrouynasn notpebHocts 75% 57,75 | 58,50 251.25 1762,50 0,90 45,00 7,50 0,53 825,00 1237,50 187,50 9,00
IIpoueHT yaosaeTBopeHus
CYTO4YHOH MoTpeGHOCTH 148,36 | 138,58 | 145,12 143,59 120,56 | 160,00 | 156,43 | 58,49 100,63 114,05 182,65 | 151,33




Jeru 12 ner u crapue

Jens 6
14 Macca Iumesie BemecTsa (1) Butamuusi (Mr) MuHepajbHBIe B-Ba (Mr)
Ne TK HaumeHoBauue Giroaa NOPUHH b K ¥ In/u (kKaa) Bl C | E A Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 [ 10 11 12 13 14 15
3aBTpak o
102 |Kama "Opyx6a" 250 735 8,74 35,3 249,28 0,24 1,6 0,25 0,08 196,1 196.4 31,6 1,66
11  |Byrepfpox ¢ MacioM 50/10 3,88 ) 24,73 182 0,05 0 0,65 0,04 12,4 35,5 7 0.57
Il |Xne6 pxanoi 40 1,47 0.3 13,44 60 0,025 0 0,21 0 54 27,6 6 0,87
286 |Kodeiinblii HanuTOK 200 2,79 3,19 19,71 118,71 0,02 1,3 0,05 0,02 123,39 75,17 9 0,16
Hroro 15,49 19,78 93,18 609,99 0,335 2,9 1,16 0,14 337.29 334,67 53,6 3,26
O6en
44  |Canar u3 KyKypy3sl 100 0,54 7.52 1,88 76,50 0,02 2,40 3,36 0,03 6,12 14,40 4,20 0,18
135 |Cym oBomHoi# co cMeTaHo#, ¢ MACOM 250 5,84 5,90 13,27 120,17 0,01 8,70 0,84 0,02 44,04 12,16 16,54 0,64
298 |TomyOus! IeHHBEIE 250 22,06 14,13 31,00 342,19 0,13 31,30 | 50,00 | 3,00 93,80 5,20 68,90 2,55
280 |KoMmoT K3 BHIIHK 200 0,60 0,16 27,40 113,44 0,00 0,15 0,00 0,00 0,96 0,23 0,13 0,04
I'TT [ Xne6 nueHH4HbIH 65 5,2 0,9 26,07 135,2 0,16 0 1,49 0 21,45 152,1 42,9 2,86
ITi | Xneb pxanoii 60 2,95 0,6 26,88 120 0,05 0 0,432 0 10,8 55,2 12 1,75
Hroro 37,19 | 2921 126,50 907,50 0,37 42,55 | 56,12 | 3,05 177,17 239,29 144,67 8,02
Monanux
Kuenomonounstii npoaykt (6udmaok,
76  |HIH pSDKEHKA, HIIM CHEXKOK HIIH JIp.) 200 5,80 5,00 8.00 106,00 0,08 1,40 0,00 0,04 240,00 180,00 28,00 0,20
I'Tl | OpykTH CBEXKME 240 3,61 1,21 50,40 230,40 0,110 24,00 | 0,96 0,00 19,20 67,20 100,8 1,44
Konnwurepckne n3nenus (sadiu,
I'TT  |npsHMKM, NEYeHbe WK JIp.) 40 1,12 1,32 30,92 141,60 0,01 0,00 0,28 0.00 6,40 14,40 4,00 0,60
Hroro 10,53 7,53 89,32 478,00 0,20 25,40 1,24 0,04 265,60 261,60 132,80 | 2.24
b K y In/n B1 C E A Ca P Mg Fe
Hroro 3a geHn 63,21 56,52 309,00 1995,49 0,91 70,85 | 58,52 | 3,23 780,06 835,56 331,07 | 13,52
CyTtounas norpe6uocts 75% 57,75 | 58;50 251,25 1762,50 0,90 45,00 | 7.50 0,53 825,00 1237,50 187,50 | 9,00
IlpoueHT ya0BIE€TBOPEHHS
CYTOYHO# noTpebHOCTH 109,45 | 96,62 122,99 113,22 100,56 | 157,44 | 780,29 | 609,43 | 94,55 67,52 176,57 | 150,22




Jetn 12 net u crapuie

Jlens 7
Macca Iuwesslie Bewecrsa (r) Butamumns! (Mr) MuHepanbHble B-Ba (Mr)

Ne TK HaumeHoBaumue 6arwoaa MOpUHH b K b In/u (kkaa) B1 & E A Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
3 ByTepOpoI ¢ MaciioM M CHIpOM 50/8/14 7,11 10,25 24,7 220 0,06 0,1 0,7 0,07 135,12 104,9 11,9 0,71
9  |Kama MaHHas MOJOYHAs ¥HIKAs 250 5,13 6,49 31.31 204,00 0,05 1,35 0,15 0,04 127,05 139,39 29,60 0,44
I'TT | Xne6 pxanoi 30 1,47 0,3 13,44 60 0,025 0 0,21 0 5,4 27,6 6 0,87
2 |Kakao ¢ MOJIOKOM 200 5,9 6,21 23.74 177 0,07 2,34 0,04 0,01 220,29 181,65 37.95 0,88

| Hroro 19,61 23,25 93,19 661,00 0,21 3.79 1,10 0,12 487,86 453,54 85,45 2,90
Oben

39  |BuHErper oBOIHOM 100 1,25 10,15 7.76 128,00 0,04 7,79 4,52 0,00 20,34 39,12 17,18 0,73
PacconsHuK IeHUHTpaICKHit cO

28  |cMetaHoi, ¢ MACcOM 250 822 10,34 27.98 224,00 0,17 10,59 0.43 0,06 51,57 222,71 44,41 1,61

48  |lInuiuens HAaTYpaabHBIH PHIOHEIHR 120 20,33 20,77 10,39 307,03 0,09 1,70 0,25 0,07 59,14 8.66 49,50 3,13

52 |Puc orBapHO# 180 4,41 7,18 34,85 255,00 0,03 0,00 0,22 0,01 1,42 7327 23,10 0,63

25 |Coxk 200 1,00 0,20 20,20 75,00 0,02 4,00 0,20 0,00 14,00 14,00 8,00 2,80

I'TlT | Xneb mueHH4HBIH 65 52 0,9 26,07 1352 0.16 0 1,49 0 21,45 152,1 429 2.86

I'TT | Xned pxaHoi 60 2,95 0.6 26,88 120 0,05 0 0,432 0 10,8 55,2 12 1,75
Hroro 43,36 50,14 154,13 124423 0,56 24,08 7.54 0,14 178,72 565,06 197,09 | 13,51

Monanuk

66  |Mooko 200 5,60 6,40 9,40 116,00 0,08 1,00 0,00 0,06 240,00 180,00 28,00 0,12
Kongurepckue n3nenus (sadan,

I'llT | npsiHMKH, NEYESHBE WA Ap.) 150 1,12 1,32 30,92 141,60 0,01 0,00 0,28 0,00 6,40 14,40 4,00 0,60
Hroro 6,72 T.72 40,32 257,60 0,09 1,00 0,28 0,06 246,40 194,40 32,00 0,72

b K Yy In/y B1 C E A Ca P Mg Fe

Hroro 3a nenb 69,69 81,11 287.64 2162,83 0,86 28,87 8.92 0,32 912,98 1213,00 314,54 | 17,13
CyTtounas norpedHocts 75% 57.75 58,50 251,25 1762,50 0,90 45,00 7.50 0,53 825,00 1237,50 187.50 9,00
IlpoueHT yaoBaeTBOpEeHHS
CYTO4HOii NoTpefHOCTH 120,68 | 138,65 114,48 122,71 95,00 64,16 | 118,96 | 60,38 110,66 98,02 167,75 | 190,33




Jlern 12 et u crapiue

Jlens 8
Macca IInmeBsble BemecTsa (1) Buramuub! (Mr) MuuepanbHbie B-Ba (MI)
Ne TK HaumeHoBanue Bar0aa MOPUHH b K b Ix/u (kKan) B1 c E A Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3asTpak e
MakapoHHbIe H3e/HS OTBAPHEIE C
1 CEIPOM 250 11,22 8,78 47.56 314,63 0,07 0,04 0.77 0,03 79,27 47,11 17,07 1,34
2 |Kakao ¢ MOJIOKOM 200 5,9 6.21 23,74 177 0,07 2,34 0.04 0,01 220,29 181,65 37.95 0,88
11 |Byrepbpox ¢ Maciom 50/10 3,88 7,55 24,73 182 0,05 0 0,65 0,04 12,4 35,5 7 0.57
38 |Sliuo sapennoe 40 5,1 4,6 0.3 63 0,03 0 0,2 0,1 22 61,6 5 1
Hroro 26,10 | 27,14 96.33 736,63 0,22 2,38 1,66 0,18 333,96 325,86 67,02 3,79
Oden
I'lT  |KabaukoBas Hkpa 100 1,2 4,7 7.7 78 0,02 9.6 2,48 0 32,8 23,68 13 0,8
[T u3 cBexell KamycTsl ¢
33 |kaprodeneM co cMeTaHOH, ¢ MACOM 250 7,76 11,87 11,15 190,00 0,12 2590 | 2,58 0,03 74,91 192,66 39.33 1,36
34  |IInos m3 rrHien 250 14,28 13,55 34,99 322,00 0,09 2.37 0,65 0,04 76,97 154,37 30.06 1,39
280 |KoMnor u3 ypioka 200 1,20 0,00 20,60 87.20 0,02 0,60 0.00 0,00 9.41 4,93 2,52 0.83
T | Xweb mueHuqHsIH 65 5,2 0,9 26,07 135,2 0.16 0 1,49 0 21,45 152,1 42,9 2,86
I'T | Xneb pxanoii 60 2,95 0.6 26.88 120 0,05 0 0,432 0 10,8 55,2 12 1,75
Hroro 32,59 31.62 127,39 932,40 0,46 38,47 7,63 0,07 226,34 582,94 139,81 8.99
Hoagnux
66 |Monoko kunsueHoe 200 5,60 6,40 9.40 116,00 0,08 1,00 0,00 0,06 240,00 180,00 28,00 0,12
36 |bynouka nomaninss 150 4,20 7.15 31,76 136,30 0,07 0,18 0,61 0,01 26,20 48,02 8,09 0,52
Hroro 9,80 13,55 41,16 252,30 0,15 1,18 0,61 0.07 266,20 228,02 36,09 0,64
b K Yy In/u B1 C E A Ca P Mg Fe
Hroro 3a aens 68,49 7231 264,88 1921,33 0.83 42,03 9,90 0,32 826,50 1136,82 24292 | 13,42
CyTtounas norpebHocTs 75% 57,75 58,50 251,25 1762,50 0,90 45,00 7,50 0,53 825,00 1237,50 187,50 9.00
IIpoueHT yaoBJeTBOpeHHs
CyTOYHo#i noTpeGHOCTH 118,60 | 123,61 105,42 109,01 92,22 93,40 | 132,03 | 60,38 100,18 91,86 129,56 | 149,11




Jlern 12 nert u cTapiue

Jens 9
Maceca IInmnesbie BemecTa (r) Buramunel (Mr) MuHepaJjibHbIe B-Ba (Mr)
Ne TK HaumenoBanue 6,012 TOpLUHH b K Yy I/ (kkaa) Bl C E A Ca P Mg Fe
1 2 | 3 4 5 6 74 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpar o
Kama pucosas (umm Jpyx6a) #

26,102 |Mono4Has KuIKAL 250 513 6,49 31,31 204,00 0,05 1,35 0,15 0,04 127,05 139,39 29,60 0,44
57 |Yaii ¢ caxapom 200 0 0 14,97 60 0 0 0 0 0,52 0,12 0,06 0,05
11 |Byrepfpon ¢ maciom 50/10 3,88 7,55 24,73 182 0,05 0 0,65 0,04 12,4 35,5 7 0,57
I'TT | Xneb pxanoii 40 1,47 0,3 13,44 60 ) 0,025 0 0,21 0 5.4 27,6 6 0,87

Hroro 10,48 14,34 84,45 506,00 0,13 1,35 1,01 0,08 145,37 202,61 42,66 1,93
Oben
44 |Canar u3 3eI€HOTO rOpOIIKa 100 0,54 T2 1,88 76,50 0,02 2,40 3,36 0,03 6,12 14,40 4,20 0,18
45 | CeexoJBHHK cO cMeTaHOH, c Micom | 250 8,38 10,20 15,74 214,00 0.13 13,40 | 043 0,05 77,24 221,10 51,31 2,37
ITrua no-gomamuemy (kaprodens
67  |TymeHsIH ¢ nTHUEi) 250 12,62 11,46 17,91 234,00 0,12 10,18 | 2,10 0,01 72,96 138,96 37,01 1,85
280 |KoMmoT H3 cBExel CMOPOIMHE 200 1,00 0,20 20,20 75,00 0,02 4,00 0,20 0,00 14,00 14,00 8,00 2,80
[Tl | Xneb nueunysbiit 65 5,2 0,9 26,07 135,2 0,16 0 1,49 0 21,45 152,1 42,9 2,86
Il [ Xneb pxanoit 60 4,43 0,9 40,32 180 0,08 0 0,648 0 16,2 82,8 18 2,63
Hroro 31,63 | 23,66 120,24 838,20 0,51 27,58 | 4,87 0,06 201,85 608,96 157,22 | 1251
Hoagnuk
|17 Kommnot u3 cyxodpykros 200 0,81 0,00 31,47 134,00 0,00 0,74 0,15 0,01 82,59 28,49 11,10 | 2,26
Tl | Cymikwu, 6y6mukn, GapaHk u ap 150 10,70 1,20 71,20 339,00 0,160 0,00 1,60 0,00 24,00 91,00 18,0 1,60
Hroro 11,51 1,20 102,67 473,00 0,16 0,74 1,75 0,01 106,59 119,49 29,10 3,86
b K N In/u B1 C E A Ca P Mg Fe
Hroro 3a genn 53,62 | 39,20 307,36 1817,20 0,80 29,67 7,63 0,15 453,81 931,06 228,98 | 18,30
CyTtounas norpebHocts 75% 57,75 | 58,50 251,25 1762,50 0,90 45,00 | 7,50 0,53 825,00 1237,50 187,50 9,00
IIpouenT yAoBJIETBOPEHH S
CYTOYHOH noTpefHOCTH 92,85 | 67,01 122,33 103,10 88,33 65,93 | 101,71 | 28,30 55,01 75,24 122,12 | 203,33




Jeru 12 ner u crapiue

Jens 10
Macca Inmesble BemecTBa (1) Buramuusbi (Mr) MunepaJjibHble B-Ba (M)
Ne TK HaumenoBanue 6arw0aa MOpPUHH b K y In/u (kKam) B1 C E A Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
~ 3aeTpak
16  |MakapoHHbIE H3/1e/Iks OTBAPHEIE 200 7,25 6,45 42,40 246,67 0,07 0,00 0,77 0,03 8,32 47,11 10,24 1,00
312 |Ksenu KypHHHbIE 110 31,22 | 2593 9,71 397,84 0,42 0,06 0,10 0,11 6,44 213,24 21,02 1,87
57 |Yaii ¢ caxapom 200 0 0 14,97 60 0 0 0 0 0,52 0,12 0,06 0,05
I'lT | Xneb pxanoi 30 1,47 0,3 13,44 60 0,025 0 0,21 0 54 27.6 6 0,87
Hroro 39,94 32,68 80,52 764,51 0,52 0,06 1,08 0,14 20,68 288,07 37.32 3,79
Oben
| 570 |MapuHa/ 0BOMIHOlM 100 1,44 8,16 8,16 61,84 0,03 3,12 2,56 0,00 23.43 20,22 7,60 0,39
Cyn kapTrofe/IbHBIH ¢ MACHBIME
49,50 |dpuxanenbKaMi W3 FOBSIMHED 250 9,07 7,63 32,42 225,00 0,19 11,62 | 0,02 0,50 40,29 201,48 41,46 1,63
442 |ToBsAMHA B KHCIIO- CTEIKOM COyCe 120 15,40 5,80 9,90 153,40 0,06 2,49 2,03 0,00 16,17 127,02 10,90 1:57
24  Kawa rpeunesas pacchlimgaras 180 10,15 7,66 49,95 314,00 0,07 0,00 0,56 0,06 16,78 240,59 160,74 5,39
| 17 |KoMmor u3 cyxoQpyKToB 200 1,10 0,00 37.27 159,00 0,01 1,00 0,20 0,01 111,45 38,50 15,00 3,04
ITE | Xneb muenmaueiii 65 5.2 0,9 26,07 135,2 0,16 0 1,49 0 21,45 152,1 42,9 2,86
[T | Xne6 pramoit 60 2,95 0,6 26,88 120 0,05 0 0,432 0 10,8 55,2 12 1,75
Hroro 45,31 30,75 190,65 1168.44 0,57 18,23 7,29 0,57 240,37 835,11 290,60 | 16,63
HMoagnuk
590 |Kucens U3 CBEXUX Arog 200 0,23 0,00 32,83 132,90 0,00 3,00 0,15 0.01 7,20 6,49 1,20 0,08
I'TI | PpyKxrhl cBEXHE 240 3,61 1,21 50,40 230,40 0,110 24,00 | 0,96 0,00 19,20 67,20 100,8 1,44
Konaurepckue usnemus (Badmu,
[Tl |npAHHKY, NEYeHbe MM ap.) 40 1,12 1,32 30,92 141,60 0,01 0,00 0,28 0,00 6.40 14,40 4,00 0,60
Hroro 4,96 2,53 114,15 504,90 0,12 27,00 1,39 0,01 32,80 88,09 106,00 2,12
b XK Y Ou/u B1 C E A Ca P Mg Fe
Hroro 3a aenn 90,21 65,96 385,32 2437.85 1,21 4529 | 9,76 0,72 293,85 1211,27 433,92 | 22,54
CyTtounas norpebHocts 75% 57,75 58,50 251,25 1762,50 0,90 45,00 | 7,50 0,53 825,00 1237,50 187,50 9,00
ITpounenT yaoBaersopeHus
cyTo4Hoii noTpe6HOCTH 156,21 | 112,75 | 153,36 138,32 133,89 | 100,63 | 130,16 | 135,85 35,62 97,88 231,42 | 250,44




Jeru 12 ner u crapiue

Jens 11
Macca Inmesble BemecTsa (r) Buramunsi (Mr) MuHnepaabHble B-Ba (Mr)
Ne TK HaumenoBaHue Oaroaa MOpPUHH b K y In/u (kxan) B1 C E A Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
43  |Kama mimeHHas MOJIOYHAS KHJIKasI 250 7.25 7.29 34,04 229,33 0,17 1,28 0,15 0,03 128,63 178,29 45,45 1,15
20  |Yaif c MOTTOKOM 200 2.9 3 19,67 120 0,04 1,3 0,02 0 120,52 90,12 14,06 0,15
I |Xne6 pxanoit 30 1,47 0,3 13,44 60 0,025 0 0,21 0 5.4 27.6 6 0,87
3 Byrep6poa ¢ MacioM H CEIpoM 50/10/17 7,82 12,56 24,73 244 0,06 0,12 0,73 0,08 162 120,5 12,95 0,74
Hroro 19,44 | 23,15 91,88 653,33 0,30 2,70 1,11 0,11 416,55 416,51 78,46 2,91
O6en
233 |HMxpa cBekonbHas 100 2,10 7,30 10,30 115,00 0,05 5,15 1,80 0,00 27,88 18,40 5,20 1,08
Cyn kaprodenbHbIi ¢ MAKADOHHEIMH
40  |m3penusMu, ¢ MICOM 250 5,40 521 32,42 18,00 0,18 11,62 0,44 0,02 35,79 173,88 36,81 1,41
77  |Iltuua TymeHHas 120 23,11 16,53 2,50 221,00 0,01 0,42 0,43 0,04 42,59 105,69 23,83 2,08
62 |Pary u3 oBome#t 180 3 4,92 15,12 119 0,09 18,56 | 0,55 0,02 58,98 76,05 34,9 1,16
280 |KoMmor u3 BHIUHH 200 0,60 0,16 27.40 113,44 0,00 0,15 0,00 0,00 0,96 0,23 0,13 0,04
I'lT | Xne6 mmeHnyHbIH 65 5.2 0,9 26,07 1352 0,16 0 1,49 0 21,45 132.1 42,9 2,86
I'TT | Xne6 pxanoii 60 2,95 0,6 26,88 120 0,05 0 0,432 0 10,8 55,2 12 1,75
Hrore 42,36 | 35,62 140,69 841,64 0,54 3590 | 5,14 0,08 198,45 581,55 155,77 | 10,38
IMoaauuk
Kucnomonounsiii nponyxr (6udumok,
76  |MIM psiKeHKa, MM CHEXOK MM 1p.) 200 5,80 5,00 8,00 106,00 0,08 1,40 0,00 0,04 240,00 180,00 28,00 0,20
I'TT |Bynouka "MockoBckas” 100 3,68 4,98 46,38 245,06 0,2 0,02 0 0,42 76 6 88 0,9
Hroro 9,48 9,98 54,38 351,06 0,28 1,42 0,00 0,46 316,00 186,00 116,00 1,10
b K Y Su/u B1 C E A Ca P Mg Fe
Hroro 3a fenn 71,28 | 68,75 286,95 1846,03 1,12 40,02 6,25 0,65 931,00 1184,06 350,23 | 14,39
CyTtounas norpedHocts 75% 57,75 58,50 251,25 1762,50 0,90 45,00 | 7,50 0,53 825,00 1237.50 187,50 | 9,00
IlpoueHt ynosnersopenus
CYTO4HOii noTpebHOCTH 123,43 | 117,52 | 114,21 104,74 123,89 | 88,93 | 83,36 | 12264 | 112,85 95,68 186,79 | 159,89




Jern 12 net u crapiue

Jlenn 12
Macca IInmeBbie BemecTsa (r) Buramune! (Mr) MuHepaabHbie B-Ba (Mr)
Ne TK HanmenoBaHnue 602 MOPUHH b K ¥ In/u (kKan) B1 (B E A Ca P Mg Fe
1 2 3 4 - 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak - o
102 |Kama "JIpyx6a" 250 6,47 7,69 31,06 219,36 0,03 0,14 0,18 0,07 208,70 147,70 21,50 0,21
30  [Yait c caxapoM ¥ JTHMOHOM 200 0,04 0 15,12 62 0 2 0 0,01 2.52 1:22 0,66 0,08
I'TT | Xneb pxaHoi 30 1,47 0.3 13,44 60 0,025 0 0,21 0 5.4 27,6 6 0,87
11 |Byrep6pox ¢ MacioM 50/10 3,88 755 24,73 182 0,05 0 0,65 0,04 12,4 35,5 7 0,57
Hroro 11,86 | 15,54 84,35 523,36 0,11 2,14 1,04 0,12 229,02 212,02 35,16 1,73
O6en
44  |Canat u3 KyKypy3sl 100 0,54 7.52 1,88 76,50 0,02 2,40 3.36 0,03 6,12 14,40 4,20 0,18
ConsiHka 1oMalIHAS CO CMETAHOMN
55  |(xypuua) 250 9,64 16,27 15,43 237,00 0,11 7,51 0,49 0,07 55,93 220,43 36,40 1,75
61 |Kotnersl, OMTOYKH, IIHUIETH 120 15,11 12,86 15,54 238.00 0,27 0,31 3,78 8,85 37.77 276,76 26,56 1,90
7 _ |Thiope xapTodensHoe 180 3,76 5,58 17,42 165 0,16 21,69 | 0,17 0,03 46,71 105,02 33,5 1,2
280 |Kommnor u3 ypioka 200 1,20 0,00 20,60 87,20 0,02 0,60 0,00 0,00 9,41 4,93 2,52 0,83
I'TI | Xne6 nmeHWdHBIH 65 5,2 0,9 26,07 135,2 0,16 0 1,49 0 21,45 152,1 42,9 2,86
I'TT | Xneb pxxaHoi 60 2,95 0,6 26,88 120 0,05 0 0,432 0 10,8 55,2 12 1,75
Hroro 38,40 | 43,73 123,82 1058,90 0,79 32,51 9,72 8,98 188,19 828,84 158,08 | 10,47
Monauuk
590 |Kmucens u3 cBeXHX ATOA 200 0,23 0,00 32,83 132,90 0,00 3,00 0,15 0,01 7,20 6,49 1,20 0,08
Konmurepckue n3nenus (sadum,
I'TI  |npsHMKH, eYeHbe HIH Ap.) 150 1,12 1,32 30,92 141,60 0,01 0,00 0,28 0,00 6,40 14,40 4,00 0,60
Hroro 1,35 1,32 63,75 274,50 0,01 3,00 0,43 0,01 13,60 20,89 5,20 0,68
b K v In/u B1 C E A Ca P Mg Fe
Hroro 3a aenp 51,61 60,59 271,92 1856,76 0,91 37,65 | 11,19 | 9,11 430,81 1061,75 198,44 | 12,88
CyrouHas norpeéHocTs 75% 57,75 58,50 251,25 1762,50 0,90 45,00 | 7.50 0,53 825,00 1237,50 187,50 9,00
IlpoueHT ynoBJaeTBOpeHHN
cyTo4HO# noTpeGHOCTH 89,37 | 103,57 | 108,23 105,35 100,56 | 83,67 | 149,23 |1718,87| 52,22 85,80 105,83 | 143,11




Hern

12 ner u crapie

Jenn 13

Macca IMumeBbie BemecTsa (I) Buramuubl (Mr) MuHepanbHbie B-Ba (M)
Ne TK HaumenoBanue 6Jroaa MOpLHH b K| Y Iu/u (kKan) B1 C E A Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 | 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak -
3anexaHka TBOPOXKHAS C MOJIOKOM
31 |crymennsmM 200/50 28,91 21,53 47,32 518.00 0,08 0,61 0,45 0,09 357,99 250,93 45,57 0,94
299  |Yaii ¢ppyxrosrii 200 0,64 0,14 33,9 102,3 0 2,9 0 0 16 18 10 0.4
3 Byrepbpon ¢ MacnoM M chipoM 50/10/17 7,82 12,56 24,73 244 0,06 0,12 0,73 0,08 162 120,5 12,95 0,74
I'TT | Xne6 pxanoii 30 1,47 0,3 13,44 60 0,025 0 0,21 0 5.4 27,6 6 0.87
Hroro 38,84 | 34,53 119,39 924,30 0,17 3,63 1,39 0,17 541,39 417,03 74,52 2,95
Oben
44  |Canar u3 3eneHOro ropomka 100 0,54 7,52 1,88 76,50 0,02 2,40 3,36 0,03 6,12 14,40 4,20 0,18
149  |Cyn no- kazausu 250 8,23 4,67 13,94 130,71 0,03 11,81 0,56 0,05 15,95 156,51 14,56 0.49
77 _|Uruua tymennas 120 23,11 16,53 2,50 221,00 0,01 0,42 0,43 0,04 42,59 105,69 23,83 2,08
16 | MakapoHHBIE U3/EMHs OTBAPHEIE 180 725 6,45 42,40 246,67 0,07 0,00 0,77 0,03 8,32 47,11 10,24 1,00
25  |Cok 200 1,00 0.20 20,20 75,00 0,02 4,00 0,20 0,00 14,00 14,00 8,00 2,80
[Tl | Xne6 nueHnyHnii 65 5,2 0,9 26,07 135,2 0,16 0 1,49 0 21,45 152,1 42,9 2,86
[T | Xneb pxanoi 60 2,95 0.6 26,88 120 0.05 0 0,432 0 10,8 852 12 1.75
Hroro 48,28 | 36.87 133,87 1005,08 0,36 18,63 7,24 0,15 119,23 545,01 115,73 | 11,16
HMoaguuk
66 |Momoko 200 5,60 6,40 9,40 116,00 0,08 1,00 0,00 0,06 240,00 180,00 28,00 0,12
I'TI | ®pyKTs CBEXHE 240 3,61 1,21 50,40 230,40 0,110 24,00 0,96 0,00 19,20 67,20 100,8 1,44
[TT | Cymxy, Oy6usky, 6apanxu u 1p 50 10,70 1,20 71,20 339,00 0,160 0,00 1,60 0,00 24,00 91,00 18,0 1,60
Hroro 19,91 8,81 131,00 685,40 0,35 25,00 2,56 0,06 283,20 338,20 146,80 3,16
B X ¥ In/u B1 C E A Ca P Mg Fe
Hroro 3a aenb 107,03 | 80,21 384,26 2614,78 0,88 47,26 | 11,19 | 0,38 943,82 1300.24 337,05 | 17,27
Cytounas norpebHocts 75% 57.75 58,50 251,25 1762,50 0,90 45,00 7,50 0,53 825,00 1237.50 187,50 9,00
IIpouent ynosaersopenus
CYTOuHOI moTpe6HOCTH 185,33 | 137,11 | 152,94 148,36 97,22 105,02 | 149,23 | 71,70 114,40 105,07 179,76 | 191,89




